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Bio pasiran
paradiznik 690 g
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Bio olje Gea
kokosovo, ¢rne kumine, olj¢no, laneno
0,251/0,5 |
] v
~ Bio paradiznikovi pelati
w000 P SUPER B10 MOC
Bio polnozrnat toast s 0d13,99 Al k;‘;g"g:ri:rsi‘:
¥£20P|j|n|m| semeni Olz I 0'49 brez’gluteno, 3759
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VEGETARIM

Bio
zeliséni
namaz
Tartex v ,{iQ
tubi b
200g .

Bio mesanica za beljakovinski iy J
napitek vanilja, cokolada .
2,19 o --
Hl - g
o~ __e 0,
Bio kisla smetana Blocajnomaslo

250 m
200 m 439 Bio ketchup
3,09 Zmanj

sladkorja
in manj soli

felix
4359

Bio jogul}t 349
vec vrst, 150/200 ml e _ex .
redna cena od 0,74 € Bio riz Zlato polje 2'5 9

v vakuumu, 800 g



PRESNA BOROVIICEVA TORTA

Podlaga: 85 g namocenih indijskih oreskov,
90 lg mandljev, 130 g datljev,
4 zlice bio kokosovega olja

1. plast: 180 g skute, 500 g grskega jogurta,
160 g kokosove moke, :
90 g namocenih indijskih ores¢kov

2. plast: 150 g borovnic, 100 g mandljev,
sok polovice limone,

Bio prosenikeksi | |
brez glutena

15 g

Sestavine za vsako plast
posebej zmeljite in
razporedite po” modelu
za torto eno vrh druge.
Sestavljeno torto pustite v
hladilniku ¢ez no¢.

NJAMILL ...

» 2 zlici chia semen,
!« 2 7lici bio sladkorja kokosove palme
i Bio vino
p— ' Sontino
Bio sladkor koko:sove Bio kakav 7,7 9 Chardonnay,
palme nature’s finest ahti — - alk.12 %, 0,75, e
550 V pr Sangiovese, ———
S nature’s alk.125 %, 0,75 |
250 g Bio konopljina
493 ka/proteini
il
2,99 Gea
320 g

IAPOPOLN OKUS

Bio zacimbe
Kotanyi

vec vrst,
42 g/45 g/50 g/62 g

agavinem sirupu, 10 X 9 ml

Bio fiole Gelee Royale forte
Maticni mlecek in vitamin C v

Tovarna olja Gea

Bio €aj Herba

Medica
planinski €aj, 30 g,

Minister za zdravje opozarja:
Prekomerno pitje alkohola
Skoduje zdravju.

. ¢ :
Ll 100% bio sok Natura organic
N 4 g

jabolko, granatno jabolko, ¢rni ribez,
grozdje, 11, jabolko, breskev, korencek, 1|

///1

Bio testenine Barilla
Spageti §t. 5
500 g

NOVO pul

\

\ Bio Pijaca
\ The gutsy

captain
\ kombucha

fermentiran
\ cajni napitek,

ingver in limona
400 ml

| |

—
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—
—




Napitek

vec vrst, 11

Vegcmski namaz Vegcm
z gobami, s son¢ni¢nimi semeni,

z bucnimi semeni, 50 g

Redna cena: od 0,99 €

Zavitek jaboléni premium
200 g Pekarna Pecjak, postrezno

Rastlinski
pripravek v

obliki salame
Planet of Plants, Vir
prehranske vlaknine.
Brez soje. Brez
glutena.

2709

Sestavine

1 testo za pico

95 g cicerikinega
namaza

1 narezana paprike
katere koli barve
150 g cvetov
brokolija

200 g veganskega
pripravka Violife

Veganske kroglice, Garden

Gourmet

300 g, zamrznjeno

Alpro fermentiran sojin izdelek
obogaten s kalcijem in vitamini, razlicni okusi in
razlicna pakiranja, 120g, 150g, 4009

Veganska presna beljakovinska
ploséica s kokosom in kakavom

Bombus

50 g

Rastlinski
pripravek
Hot dog
Planet of
Plants, Vir
prehranske
vlaknine. Brez
soje. Brez
glutena.

245 g

Priprava
Pecico segrejte na 220 °C.
Razvaljajte testo in ga polozite na
peka¢ za pico. Po skorji namazite
tanko plast (icerikinega namaza.
Po namazu razporedite narezano
papriko in brokoli ter potresite z
veganskim pripravkom. Po  Zelji
dodajte konzervirano ¢iceriko.
Pecite v predhodno ogreti pedici,
dokler skorja ni zlato rjava oz.
10 do 15 minut.
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Veganski
medaljoni, *
Garden v

Gourmet <

300 g,
zamrznjeno

Sladoledni desert

kokos
mini palcke 4x50 g

s
\



Veganski delikatesni

hren Tina
180 g

Namaz vegan premlum

iz rastlinskih olj in vsebnostjo Vegclnska
mascobe 79%, 250 g -

omaka
. »Pesto« z
baziliko
o T
: i =SBz glutenas— ey
Barilla, 195 g
Veganska
bolonjska sojina
omaka
Barilla, 195 g
v pripravek o z(;(;kosova mascoba
Violife <
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: . - z grskim tradicionalnim okusom ali
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SUNSY

o okusom cokolade, slastno kremasto,
: 4 Veganskl gladko in sveze, uporabno kot namaz ali
- £ . narezek ~ pri peki slaggic, 150 g
- - Violife

rezine, 140 g

Majoneza

- Planet of —
1 99 Mclngj'::zso 100 %

rastlinskega porekia,
z . 1659




Hrustljavi
kruh Wasa s
sezamom in

morsko soljo
brez glutena in
laktoze 240 g

Kremni leSnikov namaz
brez laktoze s kakavom
in rizem Scotti

400 g

PiSkoti, obogateni zrizemin
¢okolado brez laktoze Scotti

Ljutomersko surovo maslo
brez laktoze

125 g
Krema za stepanje brez
laktoze
200 ml, Meggle
Jogurt brez
laktoze Strucka fit
vec vrst, 160 g postrezno, 80 g

Zelene doline
redna cena od 0,79 €

Napitek IMUNO LCA

brez laktoze, z dodanimi vitamini,
mango ali ananas, 250 ml

350 g

Krema za kuhanje

brez laktoze

200mi,Meggle  Krema v spreju

brez laktoze
z okusom vanilje,
250 g

Cokoladno mleko

brez laktoze
021
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Sestavineza B & osebi

160 g Spagetov brez glutena

400 g zrelih paradiznikov

20 g ekstra deviskega olj¢nega olja
. 1 strok &esna

listic¢i bazilike

| Scepec soli

$¢epec sladkorja

¢rni poper

DOBER TEK

Testenine brez glutena
ved vrst, 250/400 g

Sladoled v kornetih
brez glutena Schér
6X709

"5,99

Kruh Dr. Schar
vec vrst, 300 g

Granola
Emcos
cokolado in
mandlji

brez glutena,
3409

419

3,49

SPAGETL BREZ GLUTENIA S PARADIZNTKOVO OMAKO IN BAZILIKO

Kreker brez glutena,

Zrizevo moko in roZmarinom
200 g Mulino Bianco

Pivo Estrella
Galicia

brez gluteng, 330 ml|,
5,5 % alk.

Paradiznike zareZite in jih pustite nekaj sekund v
vreli vodi. Nato jih ohladite v ledeno mrzli vodi in jih
nareZite na majhne koscke.

Segrejte ponev ter dodajte ekstra devisko olj¢no olje
in strok ¢esna. Dodajte paradiznike ter malo soli,
sladkorja in ¢rnega popra. Omako malo pokuhajte.
Medtem v slanem kropu skuhajte $pagete. Ko so
testenine kuhane, jih odcedite, dodajte omako ter
nekaj listicev bazilike in ekstra devisko olj¢no olje.

barilla.com

~am=Y

L} Minister za zdravje opozarja:
Prekomerno pitje alkohola
Skoduje zdravju.

Bio koruzni kosmici,

Cereal Vit
brez glutena, 375 g

349

Puding ¢okolada,
brez glutena
Puding vanilja, 499 - Dr Ostker

brez glutena
38 g - Dr. Oetker

&
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[NGVERTEVA LIMONADA I METO

Bio pribor Tus
vec vrst

11 vode Ingver olupite in narezite na majhne ko$cke.V —
50 g svezega ingverja lonec vlijete vodo in jo zavrete. Dodate ingver, i
12g metinih listkov meto in naribani lupini dveh bio limon. Pokrijete
T 2 bio limoni in pustite, da rahlo vre e 5 minut na majhnem N
zlica meda (po Zelji) ognju. Pustite, da se tekocina ohladi. Vmes 4
ozamete bio limoni in jih vmesate v ohlajeno &9
teko¢ino. Limonado precedite. Hranite v B 0 s
hladilniku. :

. rie.
N R

Otroski vlazilni rob&éki Parfume Free Gobice Eko 2/1
57/1 Violeta Banex

Vrecke za smeti S
Gel za prhanje Biobaza

. .
Alufix bio 25l Zobna pasta L'angelica nefml L L e
10/1 popolna zasdita, ingver, 75 m VEENI Sk Rl
. .
gs??zlﬁ?f papir Paloma, Green Tamponi O.B. organic
g Sk H* ved vrst, 16/1
Ponudba izdelkov velja od 11. 1. do 31. 1. 2023 oziroma do odprodaje akcijskih zalog v tem terminu v trgovinah in fransizah Tus. Posamezna prodajalna ima v ponudbi izdelke v obsegu svojega prodajnega asortimenta. Prodaja izdelkov, ki so v

akciji poteka tudi v trgovinah, ki posameznih akcijskih izdelkov nimajo v rednem asortimentu in v na novo odprtih trgovinah. Akcijska ponudba ne velja za izdelke iz kataloga Mojih 10 in izdelke iz akcije Trajno znizano. Na izdelke iz ponudbe Tu$
klub najmanj -50 % se kuponi in druge ugodnosti ne obracunajo. Osnova za izracun visine popusta so cene po centralnem ceniku podjetja Engrotus d.0.0. Redne cene so cene iz centralnega cenika na dan zacetka veljavnosti akcijskega letaka.
Za morebitne napake se opravicujemo in vas prosimo, da nas poklicete na brezplacno telefonsKo Stevilko: 080 13 10. PridrZzujemo si pravico do spfememb. Dnevne zaloge blaga so omejene, zato si podjetje pridrzuje pravico, da ob nepredvideno
visokem povprasevanju po dolocenem izdelku ta izdelek krajsi Cas v posamezni poslovalnici ne bo na razpolago. Vse slike so simbolicne. Cene so v evrih. Mozen je nakup samo'V koli¢inah, primernih za gospodinjstva.

Engrotus d.o.0, Cesta v Trnovlje 10a, 3000 Celje. Postnina placana pri posti Celje 3102.

Posamezna prodajalna ima v ponudbi izdelke v obsegu svojega prodajnega asortimana.



